
Salmos del hogar

¿Construyendo una casa o un 

hogar? (Salmo 127)



Cántico gradual; para Salomón.

Si Jehová no edificare la casa,

En vano trabajan los que la edifican;

Si Jehová no guardare la ciudad,

En vano vela la guardia.

Por demás es que os levantéis de madrugada, y 

vayáis tarde a reposar,

Y que comáis pan de dolores;

Pues que a su amado dará Dios el sueño.

He aquí, herencia de Jehová son los hijos;

Cosa de estima el fruto del vientre.

Como saetas en mano del valiente,

Así son los hijos habidos en la juventud.

Bienaventurado el hombre que llenó su aljaba de 

ellos;

No será avergonzado

Cuando hablare con los enemigos en la puerta.

(Salmo 127)
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Cántico gradual; para Salomón.

Si Jehová no edificare la casa,

En vano trabajan los que la edifican;

Si Jehová no guardare la ciudad,

En vano vela la guardia.

Por demás es que os levantéis de madrugada, y vayáis 

tarde a reposar,

Y que comáis pan de dolores;

Pues que a su amado dará Dios el sueño.

He aquí, herencia de Jehová son los hijos;

Cosa de estima el fruto del vientre.

Como saetas en mano del valiente,

Así son los hijos habidos en la juventud.

Bienaventurado el hombre que llenó su aljaba de ellos;

No será avergonzado

Cuando hablare con los enemigos en la puerta.

(Salmo 127)

Bienaventurado todo aquel que teme a Jehová,
Que anda en sus caminos.

Cuando comieres el trabajo de tus manos,
Bienaventurado serás, y te irá bien.

Tu mujer será como vid que lleva fruto a los lados 
de tu casa;

Tus hijos como plantas de olivo alrededor de tu 
mesa.

He aquí que así será bendecido el hombre
Que teme a Jehová.

Bendígate Jehová desde Sion,
Y veas el bien de Jerusalén todos los días de tu 

vida,
Y veas a los hijos de tus hijos.

Paz sea sobre Israel.
(Salmo 128)
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hogar?

1.El fruto de la avaricia: la futilidad de la autosuficiencia.

2. El fruto de la gracia: la bendición del Señor en familia.



Si Jehová no edificare la casa,

En vano trabajan los que la edifican;

Si Jehová no guardare la ciudad,

En vano vela la guardia.

Por demás es que os levantéis de madrugada, 

y vayáis tarde a reposar,

Y que comáis pan de dolores;

Pues que a su amado dará Dios el sueño. (vs. 1-2)
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1.El fruto de la avaricia: la futilidad de la autosuficiencia

Construir la casa/hogar

Guardar la ciudad

Trabajar duro sin depender del Señor



A.Construcción vacía
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1.El fruto de la avaricia: la futilidad de la autosuficiencia



A.Vigilancia vacía

1.El fruto de la avaricia: la futilidad de la autosuficiencia
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1.El fruto de la avaricia: la futilidad de la autosuficiencia

“Pues que a su amado dará Dios el sueño.” 

LBLA: pues El da a su amado aun mientras duerme.

NVI:     porque Dios concede el sueño a sus amados.

RVR60: Pues que a su amado dará Dios el sueño.
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1.El fruto de la avaricia: la futilidad de la autosuficiencia

Cuando alguno fuere recién casado, no saldrá a la guerra, ni en ninguna cosa se le

ocupará; libre estará en su casa por un año, para alegrar a la mujerque tomó (Dt 24.5)

No hay cosa mejor para el hombre, sino que coma y beba, y que su alma se alegre en su

trabajo. También he visto que esto es de la mano de Dios. Porque ¿quién comerá, y quién se

cuidará, mejorque yo? (Ecl 2.24-25)

Goza de la vida con la mujer que amas, todos los días de la vida de tu vanidad que te son

dados debajo del sol, todos los días de tu vanidad; porque esta es tu parte en la vida, y en tu

trabajo con que te afanas debajo del sol. Todo lo que te viniere a la mano para hacer, hazlo

según tus fuerzas; porque en el Seol, adonde vas, no hay obra, ni trabajo, ni ciencia, ni

sabiduría (Ecl 9.9-10)
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Dios

Trabajo

Matrialismo

estres

dolor 

muerte
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2 . El fruto de la gracia: la bendición del Señor en familia

He aquí, herencia de Jehová son los hijos;

Cosa de estima el fruto del vientre.

Como saetas en mano del valiente,

Así son los hijos habidos en la juventud.

Bienaventurado el hombre que llenó su aljaba de ellos;

No será avergonzado Cuando hablare con los enemigos 

en la puerta.

(vs. 3-5)
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hogar?

2 . El fruto de la gracia: la bendición del Señor en familia



Tener y criar hijos es precioso a la luz de la Biblia. Uno de los objetivos más

sublimes del matrimonio es tener hijos para la gloria de Dios. Ser esposa y

madre es un llamado santo, y tenemos que continuar incentivando a las

mujeres a que acepten la importancia del matrimonio y la maternidad como un

medio de glorificar a Dios y expandir su reino. La Biblia enseña que los hijos son

benditos, “Dios ama a los niños”. Si usted tiene una actitud negativa para con

ellos, entonces su corazón no está en compás con el corazón de Dios.
Mary A. Kassian y Nancy Leigh DeMoss
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2 . El fruto de la gracia: la bendición del Señor en familia.



Oye, Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es.
Y amarás a Jehová tu Dios de todo tu corazón, y de toda tu alma, y con 

todas tus fuerzas.
Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán sobre tu corazón;

y las repetirás a tus hijos, y hablarás de ellas estando en tu casa, y 
andando por el camino, y al acostarte, y cuando te levantes.

Y las atarás como una señal en tu mano, y estarán como frontales entre 
tus ojos;

y las escribirás en los postes de tu casa, y en tus puertas.
(Dt. 6.4-9)
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2 . El fruto de la gracia: la bendición del Señor en familia



El estableció testimonio en Jacob, Y puso ley en Israel,
La cual mandó a nuestros padres Que la notificasen a sus hijos;

Para que lo sepa la generación venidera, y los hijos que nacerán;
Y los que se levantarán lo cuenten a sus hijos,

A fin de que pongan en Dios su confianza, Y no se olviden de las obras de Dios;
Que guarden sus mandamientos,

Y no sean como sus padres,
Generación contumaz y rebelde;

Generación que no dispuso su corazón,
Ni fue fiel para con Dios su espíritu.
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2 . El fruto de la gracia: la bendición del Señor en familia

He aquí, herencia de Jehová son los hijos;

Cosa de estima el fruto del vientre.

Como saetas en mano del valiente,

Así son los hijos habidos en la juventud.

Bienaventurado el hombre que llenó su aljaba de ellos;

No será avergonzado Cuando hablare con los enemigos 

en la puerta.

(vs. 3-5)

a. Los hijos son herencia y galardón.

b. Los hijos son fruto.

c. Los hijos son flechas.

d. Los hijos son una bendición.

e. Los hijos son un testimonio del 

carácter de los padres.
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2 . El fruto de la gracia: la bendición del Señor en familia

1) nuestros hijos constituyen nuestra primera línea de defensa,
“testimonio del carácter” de los padres cuando su reputación es atacada
“en las puertas de la ciudad” (lugar donde las disputas legales eran
resueltas). El texto presupone que los padres sean íntegros y piadosos, y
que los hijos que los conocen mejor que todos, testifiquen libremente de
ese hecho.

2) Los hijos de padres que confían en el Señor tendrán un carácter tan

digno que no puede haber acusación legítima levantada contra ellos en

disputas legales.
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hogar?

Conclusiones y Aplicaciones

En vez de “dar gracias por todo”, muchos padres murmuran y

chismean contra sus hijos, como si ser padre o madre fuera la
peor cosa que le ha sucedido en la vida. Es pecado mantener

una actitud contraria a la que la Biblia enseña sobre los hijos.
Como padres somos responsables delante de Dios por el
ambiente de nuestro hogar. Tenemos que clamar a Jesús por Su

gracia para que transforme una situación difícil en una
oportunidad para que Su gracia obre.
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Conclusiones y Aplicaciones

Si usted ha caído en la tentación de murmurar contra sus hijos o difamarlos,

olvidando la perspectiva bíblica sobre la paternidad en medio de tantas

luchas, arrepiéntase confesando su pecado. Clame a Dios por refrigerio de

espíritu y de cuerpo, para regresar a la perspectiva bíblica. Lea proverbios

29.17 y pida a Dios la gracia de tener hijos que le darán descanso (paz) y

delicias (placer).
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Conclusiones y Aplicaciones

A la luz del salmo 127, podemos sugerir otras aplicaciones:

1. Debemos reconocer que el tesoro mayor que Dios nos dio es nuestra

familia.

2. Debemos desafiar la perspectiva cultural sobre los hijos que los trata

como pequeños dioses, o como plagas.

3. Los matrimonios sin hijos deben considerar la posibilidad de adopción;

los hijos siempre son una bendición en las Escrituras.



4. Todos debemos invertir en la preciosa vida de la próxima

generación.

5. Debemos dejar de trabajar tanto y aprovechar la vida con nuestra

familia, sea con padres, abuelos, parientes, o sea con la familia de la

fe.
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Conclusiones y Aplicaciones



LA GRAN IDEA

La bendición del Señor descansa 
sobre aquellos que dependen 

exclusivamente de él para invertir 
en la vida preciosa de los hijos.
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Para discusión

1. Piense en situaciones que exigen que la familia tome decisiones entre el trabajo y

la familia. ¿Cuáles son algunos principios que pueden ser aplicados al tomar esas

decisiones difíciles? Por ejemplo, ¿cuándo debemos rehusar una promoción?

¿cuántas horas por semana son suficientes?

2. ¿Cómo el Salmo 127 influencia la decisión de tener hijos o no? ¿Será que ayuda

en la decisión sobre cuántos hijos un matrimonio debe tener? ¿Existen otros

factores “entre líneas” que influencien cuestiones de planificación familiar? ¿El

Salmo 127 traza algunas aplicaciones para matrimonios que consideran la

adopción?



3. ¿Qué debe hacer el cristiano para promover la idea de que los hijos son una

bendición, y no una maldición en la iglesia, en la comunidad, entre amigos?
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