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La familia en Proverbios
Principios de Disciplina

La disciplina biblica, producto del
amor de los padres, flene como
objetivo proporcionar "nervios
espirituales” al hijo. El dolor
artificial ayuda al hijo a entender
que la desobediencia, rebeldig,
S e mentira y otros pecados son
Ll “ altamente perjudicales para su
salud espiritual. El padre que
reusa disciplinar a su hijo se torna
complice de criar a un leproso
espiritual.




La necedad esta ligada en el corazon del
muchacho: Mas la vara de la correccion la

alejara de él.
(Pr3.11-12)

El que detiene el castigo, a su hijo aborrece;
Mas el que lo ama, desde temprano lo corrige.

(Pr 13.24)
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Principios de Disciplina

Los padres que no siguen el
consejo divino sobre |a
crianza de 1os hijos también
ponen a sus hijos en gran
peligro de muerte prematura,
tanto fisica como espiritual:

- No rehUses corregir al
muchacho; Porque silo
castigas con vara, Nno morira.
Lo castigaras con vara, Y
libraras su alma del Seol (Pr
23.13, 14; cf. 19.18)




Principios de
Disciplina

El resultado de la
disciplina biblica no
puede ser
sobreestimado:

Corrige a fu hijo, y
te dard descanso, Y
dard alegria a tu
alma (Pr 29.17)




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

1.La disciplina es una prueba del amor — de Dios y de |os
padres

a. 3.11-12;

No menosprecies, hijo mio, el castigo de Jehova,
Ni te fatigues de su correccion;
Porque Jehova al que ama castiga,
\ Como el padre al hijo a quien quiere.



Andalisis de los textos principales

Principios de Disciplina

“DIos NOS susUIra en NUEStros
placeres, Nnos habla en
nuestra conciencia, pero grita
en nuestros dolores. Es su
megafono para despertar o
un Mundo sordo”

(C. S. Lewis)




Principios de Disciplina

Anadlisis de los textos principales

i soportadis la disciplina, Dios os frata como a hijos; porque squé
ijo es aquel a quien el padre no disciplinag Pero si s& os deja sin
isciplina, de la cual todos han sido participantes, entonces sois
astardos, y no hijos. Por ofra parte, fuvimos a nuestros padres
errena(lz%i/ que nos disciplinaban, y los venerabamos. sPor qué no
bedeceremos mucho mejor al Padre de los espiritus, y
iviregﬁos? Y aquéllos, ciertamente por pocos dias nos
sciplinaban como a ellos les parecia, pero eéste para lo que nos
‘iffrovechoso para que parficipemos de su santidad. Es verdad

€ ninguna disciplina al presenfe parece ser causa de gozo,
sin@\de tristeza; pero despuées da fruto apacible de justicia a los
qu \én ella han sido ejercitados. (Heb 12.7-9)




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

1.La disciplina es una prueba del amor — de Dios y de |os
padres

. 13.24:

El que detiene el castigo, a su hijo aborrece;
Mas el que lo ama, desde temprano lo corrige.



Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

Los padres fienen un gran miedo de
desagradar, de perder el amor de
los hijos. Siempre fue al contrario. Era
el femor de |los pequenos a perder el
afecto de los mayores que permitio
muchas veces que fueran
educados, dejando de hacer varias
tonterias.




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

#. La disciplina salva de la muerte prematuro
a. 19.18:

astiga a tu hijo en fanto que hay esperanza;
Mas no se apresure tu alma para destruirlo.




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

a traduccion “Mas no se
gpresure tu alma para destruirlo”
sugiere que los padres necesitan
equilibrar su disciplina para no

altrataral nino. Pero esa
preocypacion parece ser mas un
intorria de nuestra sociedad,
donde padres omisos y pasivos en
la\disciplina diligente terminan
can los nervios a flor de piel y

ex\ieran la disciplina de los hijos.

LU
W\




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

%. La disciplina salva de la muerte prematuro
. 23.13-14:

No rehuses corregir al muchacho;

Porque si lo castigas con vara, no morira.
Lo castigards con vara,

Y libraras su alma del Seal.




Principios de Disciplina
Andlisis de los textos principales

n los dias en que vivimos, donde |la maldad, la
perversidad y la crueldad de algunos padres van mas
alld al punto de herir y matar a sus propios hijos,
necesitfamos de esa voz de equilibrio gue encontramaos
en Proverbios 23.13-14. La disciplina biblica, cuando es
practicada conforme a los principios claros de |la Palabro
ade/Dios, no va a lastimar al nino, sino que lo va a educar.
“Los padres que tratan a sus hijos con brutalidad no
puﬁ\den usar la vara de Proverbios como justificacion”.



Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

lgunas sugerencias pueden ayudar a los padres a no
xagerar en la disciplina de los hijos, pero también o
ermanecer firmes y perseverantes:

La diciplina biblica deber ser siempre privada, y no en
publico. Nuestro objetivo no es avergonzar al nino, sino
restaurarlo.

La disciplina biblica fisica no debe practicarse con ira, ya
ue frae grandes peligros de lastimar al nino.

disciplina biblica puede (debe) dividirse entre los padres
ra que ninguno de ellos pierda los estribosy el control.




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

%. La disciplina ayuda a evitar la repeticion del pecado

a.19.19:

El de grande irallevara la pena;
Y si usa de violencias, anadirad nuevos males.



Principios de Disciplina® -

Cuando los padres u otras
oersonas en la sociedad siempre
Iberan a la persona (gniNo<¢) de
as consecuencias de su
comportamiento, acaban
condendndola a repetir las
mismas acciones el resto de la
vida; y se condenan a si mismos
ad pagar el precio por sus
acciones. Tarde o femprano, el
dano serd grande.




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

La idea del texto hace eco de lo que dice
Eclesiastés 8.11:

Por c:t{anfo no se ejecuta luego sentencia
sobre la mala obra, el corazén de los hijos
de los hombres esta en ellos dispuesto
para hacer el mal.

O sea, la impunidad genera mads
delincuencia. Cuando todo “termina en
pizza”, el mal se extiende. En ese caso, el
endra que comprar mucha pizza
- el hijo no aprende que el
iene consecuencias.
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Disciplina
fisica

Amonestacion
verbal

6-8 anos

ra: Disciplina fisica x Amonestacion verbal

Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

El siguiente grafico resume
como la diciplina fisica debe
disminuir con la edad del nino y
su desarrollo del razonamiento
capaz de asociar el pecado vy
SUS consecuencias. La
amonestacion verbal junto con
ofras formas de advertencia y
consecuencias  esftructuradas
crece en importancia,
especialmente despues de los
8 anos.



Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

0s padres pueden estructurar consecuencias logicas después de que
los hijjos hayan alcanzado la edad en que su capacidad de
razonamiento abstracto les permita asociar consecuencias no fisicas
on su pecado. Algunas consecuencias estructuradas pueden incluir:
> Trabagjo.

> Muljas.

Pedidos de perddn (no “disculpas” cuando el dano fue intencional
o/ causado por una necedad).
»>\\Pérdida de privilegios.

(onsecuencias naturales (cuando fal vez no sea necesario aplicar
ofxa disciplina).



Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

%. La disciplina expone el corazdon y conduce a Cristo.

a. 20.30:
Los azotes que duelen son medina para el malo,
Y el castigo purifica el corazon.

\ b/22.15:

necedad esta ligada en el corazon del muchacho;
Mas la vara de la correccion la alejara de él.

\



Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales
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La disciplina fisica del nino,
adminisirada con todos los
cuidados citados en este
capitulo, fiene como objetivo
exponer al nino a la verdadera
carencia de su  corazon.
Podemos decir que crea nervios
espirituales en el nino que se
extienden hasta el corazdon vy
revelan su necedad innata.



Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

La disciplina fisica tiene
el poder de exponer |o
gue se esconde en lo
profundo... y asi llevar a
la poersona (el nino) a la
lud espiritual.




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

No rehuses corregir al muchacho;
Porgue si lo castigas con vara, no morira.
Lo castigards con varag,

Y librards su alma del Seol. Pr. 23.13

El que detiene el castigo, a su hijo aborrece;
Mas el que lo ama, desde temprano lo corrige. Pr. 13.24

La varay la correccidon dan sabiduria;
Mas el muchacho consentido avergonzard a su madre. Pr. 29.15

En los labios del prudente se halla sabiduria;
\ Mas la vara es para las espaldas del falto de cordura. Pr. 10.13




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

Debemos entender que este
versiculo solo presenta la mitad
de la historia, las malas nofticias.
Por las Escrituras, entendemos
que ese “pre-evangelismo” es el
primer paso para apuntar al nino
en la direccion de la cruz de
Cristo. El papel de los padres es
. apuntar el pecado innato en el
- corazon del nino, pero también
apunfar hacia la solucion en
Cristo.




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

%. La disciplina da sabiduria.

a. 29.15:

La vara y la correccion dan sabiduria;
s el muchacho consentido avergonzard a su madre.



Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

La crianza “suelta” acaba
generando una sifuacidon de
verguenza para los padres. El
NINO que no aprende limites por
medio de la disciplina de los
padres Inevitablemente
acabard creando situaciones
de gran verguenza para ellos.
“La sabiduria protege a la
madre de o deshonra
humillante, y un hijo cuyos
padres lo dejan correr suelto no
aprende a sujetarse al orden
moral establecido por Dios”.




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

16 afos hacia arriba: | Hoelo0 A la luz de Proverbios 29.15, en lugar de
11a 15 afios liberar al nino, los padres establecen y
- limitan los parametros de libertad desde

una edad temprana. El nino aprende que

los padres son autoridades en su vida y

que los limites aportan beneficios de
+ Libertad seguridad y sabiduria. Una vez
oenosheciertber Responsabllidad —qye el hijo aprende a obedecer
y respetar la autoridad y los limites, los
padres pueden otorgar cada vez mas

libertad, con mayor responsabilidad.

5a 7 anos

2 a4 anos

0 a 2 anos: LIBERTAD

11 a 15 anos

8 a 10 anos

5 a7 anos

2 a4 anos

0 a 2 anos: Libertad restringida



Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

%. La disciplina da alegria y descanso — a los padres y a
los hijos.

Q. 29.17:

Corrige a tu hijo, y te dara descanso,
Y dara alegria a tu alma.



Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

He aqui, herencia de Jehova son 10s hijos;
Cosa de estima el fruto del vientre.
Como saetas en mano del valiente,

Asi son los hijos habidos en la juventud.
Bienaventurado el hombre que llend su aljaba de ellos;
No serd avergonzado
Cuando hablare con los enemigos en la puerta.

Sal 127.3-5

\




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

Un hijo disciplinado es un hijo alegre
y safisfecho. Honra a su padre y trae
alivio y descanso aun en la vejez de
sus padres. iEl beneficio de la
disciplina se sentird tanto por l|os
padres como por los hijos!

| hijo indisciplinado vive llorando,
nunca esta safisfecho, siempre
descontento, pidiendo,
\sclamando, gimoteando.




Principios de Disciplina
Anadlisis de los textos principales

iQue privilegios Dios ofrece a los padres fieles en la disciplina de
sus hijos! El descanso y el deleite acompanardn a estos padres
diligentes, por mucho mas tiempo que el trabajo de corregirlos
al principio. Pero cudnto desgaste para los padres que se
niegan a disciplinar a sus hijos a tfemprana edad.




RESUMEN DE LOS PRINCIPIOS DE DISCIPLINA
EN PROVERBIOS

La disciplina es una expresion de amor.

La disciplina tiene que ser administrada con diligenciay coherencia.

La disciplina fiene como objeto la restauracion y correccion, y no el
castigo.

« Ladisciplina sigue a la instruccion.

a disciplina debe ser administrada con la vara en los primeros anos
de viday con ofros métodos despuées

La disciplina es necesaria por causa de la naturaleza pecaminosa
del nino.

\_0 disciplina fisica no perjudicard al nino.



RESUMEN DE LOS PRINCIPIOS DE DISCIPLINA
EN PROVERBIOS

« La disciplina puede llevar al nino a la fe que lo librara del infierno.

disciplina proporciona una vida placentera y exitosa al ninoy @
oS padres.



EL PROCESO DE LA DISCIPLINA

 Ensenar los limites con ordenes y prohibiciones claras, en tono normal de voz sin
repeticiones y sin amenaza. (“Amenaza” significa una consecuencia prometida que los
padres no pretenden cumplir. Advertir al hijo sobre consecuencias que pude esperar si
continua en desobedienciano constituye una amenaza).

Esperar una respuesta verbal del hijo (“si, madre”) después de haber dado una orden. Exija
dienciabiblica, o seq, inmediatq, infegra (por completo) e interna.

Después de la ofensa, verifigue con calma la desobediencia y aclare |la naturaleza de la
ofensa con el nino, en privado. Trabagje en la raiz del pecado, no solo en el
comportamiento. (Por ejemplo, egoismo, codicia, odio, efc.). Esta es una buena
oportunidad para senalar la persona y obra de Jesucristo en la cruz como la solucion al
problema del pecado en nosotros.




EL PROCESO DE LA DISCIPLINA

« Explicar las consecuencias del pecado. En la medida de lo posible, deben ser
directamente unidas a la ofensa, para que el nino asocie el “crimen” al castigo.
Cuando eso no sea posible, los padres deben dar explicaciones claras del motivo de
la disciplina.

istrar la disciplina de forma apropiada, sin griteria, ira o exceso.

« Verificarque el nino acepte la disciplinasin quejarse, patear o resistirse. Permitirque llore,
ero que exprese su remordimiento o tristeza de una manera no escandalosa.

Esperar un pedido de perddn, no “disculpas”. También ensenar la importancia del
arrepentimiento y la restauracion de las relaciones. El verdadero arrepentimiento vendrd
acompanado de resfitucion por los danos causados por |la desobediencia. Insista en
que su hijo recupere de manera justa la pérdida de tiempo, propiedad, reputacion,
etc., que provoco.




EL PROCESO DE LA DISCIPLINA

* Exprese su amor a su hijo de forma apropiada (un
abrazo, un tiempo juntos, etc.).

« Orar con su hijo.

« Olvidarse de la ofensa y restaurar su
comunion.




SUGERENCIAS

Ensenarlos limites.

« Distinguirentre irresponsabilidad y rebeldia. Instruiren la irresponsabilidad y disciplinaren la rebeldia.
« Demostraramory gracia.

No permitirque se resistaa la varay llore sin motivo, etc.

Estar abierto a las explicacionesque el nino va a dar, siempre que sean expresadas
de forma correcta.

Aprender, ustedes mismos, a pedir perddn a su hijo cuando se cometaun error y también
aceptar correccion cuando €l senale un error suyo.

« Prestar atencion para versi sabe aceptar la correccion, o sisiempre debe tener la
Ultima palabra.




